
Neisseria meningitidis 
เช ือ้แบคทเีรยีกอ่ โรคไขก้าฬหลงัแอน่

เชือ้แบคทเีรยีกอ่โรค

การรกัษาและป้องกนั

✓ ผูป่้วยจะไดร้บัยาตา้นจลุชพี และแยกผูป่้วยป้องกนัการแพรเ่ช ือ้

✓ ผูใ้กลช้ดิหรอืผูส้มัผสัเช ือ้ พจิารณาไดร้บัยาตา้นจลุชพีเพือ่ป้องกนัโรค

✓ หากเดนิทางไปพืน้ทีร่ะบาดควรรบัวคัซนีกอ่นอยา่งนอ้ย 10 วนั  ไดแ้ก ่MenB และ /หรอื  MenACWY

ตามทีเ่หมาะสม

ประชาชนกลุ่มเสีย่ง
(อตัราป่วย  0.03 ตอ่แสนประชากร )

การส่งตรวจทางหอ้งปฏบิตักิาร

ตดิตอ่สอบถามเพิม่เตมิ
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Neisseria  meningitidis เป็นเชือ้แบคทเีรยีแกรมลบ  รปูรา่ง กลมคลา้ยเมล็ดถัว่ เรยีงตวักนัอยูเ่ป็น คู่

มี 13 serogroups  (A, B, C, D, E - 29 , H, I, K, L, W - 135, X, Y, and Z)  ที่พบกอ่โร ค ไดแ้ก่ A, B, C, W - 135, X และ  Y 

ระหวา่งปี 2567 - 2569 กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทยต์รวจยนืยนัเชือ้ผูป่้วยสงสยัโรคไขก้าฬหลงัแอน่ 

จ านวน รวม 40 ตวัอยา่ง พบผลบวกจ านวน 25 ตวัอยา่ง จากทกุภาคของประเทศไทย โดยพบเป็น 

serogroup B รอ้ยละ 84 .0 (21/25 ), serogroup Y รอ้ยละ 12.0 (3/25 ) และ serogroup A รอ้ยละ 4.0 (1/25 )

การศกึษาความไวตอ่ยา (Susceptibility) เช ือ้ N. Meningitidis ทีแ่ยกไดจ้ากผูป่้วย ปี 2568 จ านวน 10 ตวัอยา่ง

พบวา่เช ือ้สว่นใหญย่งัคงไวตอ่ยาทีใ่ชร้กัษา  โดยเชือ้ทัง้หมดไวตอ่ยา Ceftriaxone , Cefotaxime , Meropenem , และ  

Azithromycin มเีชือ้รอ้ยละ 10 ดือ้ยา Penicillin , Ampicillin, Chloramphenicol , และ Tetracycline ในขณะทีพ่บวา่

เช ือ้รอ้ยละ 40 ดือ้ยา Ciprofloxacin และเชือ้ทัง้หมดดือ้ยา Sulfamethoxazole/Trimethoprim (Co - trimoxazole)

และยงัไม่พบเชือ้ดือ้ยาหลายขนาน (Multidrug- Resistant: MDR)

N. Meningitidis ท าใหเ้กดิ  โรคไขก้าฬหลงัแอน่ ชือ่ของโรคมาจาก

อาการแสดงของผูป่้วย คอื มจีดุเลอืดออกใตผ้วิหนังสดี าคล า้ (กาฬ = สดี า ) 

รว่มกบัอาการเกรง็แอน่ไปดา้นหลงัเน่ืองจากการอกัเสบของเยือ่หุม้สมอง 

เด็กอายุต า่กว่า 5 ปี 
วยัรุน่-วยัผูใ้หญต่อนตน้ ผูท้ีม่ภีาวะภูมคิุม้กนั

บกพรอ่ง 

ฉีดวคัซนี สวมหนา้กากอนามยั 
ไม่ใชข้องส่วนตวัรว่มกนั

ลา้งมอืบ่อยๆ 
ดว้ยสบู่
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1. เพาะแยกเชือ้แบคทเีรยี  Neisseria meningitidis  และทดสอบคณุสมบตัทิางชวีเคมี

2. การตรวจ ยนืยนัเชือ้และหา  serogroup ของเชือ้  Neisseria meningitidis  ดว้ยวธิี  

multiplex PCR

จดัท าโดย ฝ่ายแบคทเีรยีรุกรานระบบประสาทและระบบไหลเวยีนโลหติ   สถาบนัวจิยัวทิยาสตรส์าธารณสุข

การกอ่โรคและการตดิตอ่

ชนิดสิง่ส่งตรวจ  :

1. Hemoculture หรอื  CSF หรอื อืน่ๆ  

2. โคโลนีเชือ้ทีแ่ยกไดบ้น Chocolate Agar, Blood agar หรอื Dorset egg slant

*ส่งทีอ่ณุหภูมหิอ้ง  (CSF ส่งใหถ้งึหอ้งปฏบิตักิารทนัท ีภายใน 1 ชัว่โมง )

ผูท้ีค่วรสงัเกตอาการ

ควรสงัเกตอาการใกลช้ดิ หากมไีข ้ปวดหวัรนุแรงกวา่ปกต ิหลงัจากมี

พฤตกิรรมเสีย่งหรอืกลบัจากพืน้ทีร่ะบาด หากพบจดุเลอืดออกใตผ้วิหนัง 

คอแข็ง ซมึลง ควรรบีปรกึษาแพทยโ์ดยดว่น 

ผูไ้ดร้บัเช ือ้จะมรีะยะฟักตวัเฉลีย่ 3- 4 วนั 

ผูป่้วยสามารถแพรเ่ชือ้ผา่นทางน า้มูก  น า้ลาย  การใกลช้ดิและ ใชข้อง

รว่มกนั อยูใ่นชมุชนแออดั เป็นตน้ ประมาณรอ้ยละ 20 ของคนปกตมิเีช ือ้อยู่

ในโพรงจมูกโดยไม่กอ่โรค (carriage) 
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