
โรคติดเชือ้ไวรสัฮนัตา

อาการของโรค แบ่งออกเป็นสองกลุ่มอาการ
1. Hantavirus Pulmonary Syndrome (HPS)

เป็นกลุ่มอาการที่มีผลรุนแรงต่อระบบทางเดินหายใจ
และปอด เริ่มมีอาการหลังสัมผัสเชื้อประมาณ 1–8
สัปดาห์ ได้แก่ มีไข้สูง หอบเหนื่อย ปอดบวมน้ำอย่าง
รุนแรง และภาวะช็อก พบใน  ผู้ป่วยที่อาศัยในพื้นที่
อเมริกา เเละปานามา

2. Hemorrhagic Fever with Renal Syndrome
(HFRS) เป็นกลุ่มอาการที่มีผลรุนแรงต่อไต ทำให้เลือด
ออก และอาจทำให้เกิดภาวะไตวายเฉียบพลัน เริ่มมี
อาการหลังสัมผัสเชื้อประมาณ 1–2 สัปดาห์ ได้แก่ มีไข้
สูง ปวดศีรษะ ปวดเอว มีจุดเลือดออก และไตทำงาน
ผิดปกติ  พบในผู้ปวยท่ีอาศัยในพ้ืนท่ีเอเชีย เเละยุโรป
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เชื้อ ไวรัสฮันตา (Hantavirus) จัดอยู่ ใน fami ly
Hantavir idae,  genus Orthohantavirus ,
เป็นโรคติดต่อจากสัตว์ฟันแทะสู่คน โดยมีสัตว์
ฟันแทะเป็นพาหะนำ โรค ผู้ติด เชื้ออาจมีอาการ
รุนแรงถึงขั้น เสียชีวิตได้                         
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การหายใจ: สูดดมละอองลอยฝุ่นที่ปนเปื้อนปัสสาวะ
อุจจาระ หรือน้ําลายของสัตวฟนแทะท่ีติดเช้ือ
การสัมผัสโดยตรง: สัมผัสปัสสาวะ อุจจาระ หรือน้ำลาย
ของหนูที่มีเชื้อ แล้วนำมาสัมผัสบริเวณเยื่อบุตา จมูก หรือ
ปาก
รอยแผล: การถูกกัดหรือข่วนจากสัตว์ฟันแทะอาจทำให้ติด
เชื้อไดเชนกัน แตพบไดนอย

การตรวจทางห้องปฏิบัติการ

ตรวจสารพันธุกรรมไวรัสฮันตาด้วยวิธี Reverse
Transciption Polymerase Chain Reaction

ตัวอยา่งส่งตรวจ
whole blood (EDTA) ไม่นอ้ยกว่า 3 มลิลลิติร

กรณีผู้ป� วยเสียชีวิต

ติดตอ่เพื�อส่งตวัอยา่ง

ในผู้ป� วยมอีาการ HPS ใหเ้กบ็ตวัอยา่งชิ�นเนื�อปอด
ในผู้ป� วยมอีาการ HFRS ใหเ้กบ็ตวัอยา่งชิ�นเนื�อไต

เก็บในภาชนะปราศจากเชื้อ จัดส่งแบบรักษาความ
เย็นตลอดการขนส่ง

   Hantavirus ถูกค้นพบครั้งแรกในปี 1978 ในเกาหลีใต้
และต่อมามีรายงานในหลายประเทศ เช่น ฟินแลนด์
ประเทศในยุโรปตะวันออก และสหรัฐอเมริกา โดย
สหรัฐอเมริกาเริ่มมีระบบเฝ้าระวังตั้งแต่ปี 1993 และมี
รายงานผู้ป่วยสะสม 864 รายถึงปี 2022
   สถานการณ์ในประเทศไทย พบการหมุนเวียนของ ฮัน
ตาไวรัส โดยเฉพาะ Thailand virus (THAIV) ในปี 2006
ในสัตว์ฟันแทะ พบในหนู Bandicota  ซึ่งเปนแหลงรังโรค
สําคัญ มีอัตราการตรวจพบเชื้อประมาณ 1.7% จาก
ตัวอยางที่ศึกษา และมีรายงานผูปวยอยางนอย 1 รายที่มี
อาการสอดคลองกับโรคไขเลือดออกที่มีภาวะไต (HFRS)
แสดงถึงการติดตอจากสัตวสูคน อยางไรก็ตาม อาการ
ของโรคใกลเคียงกับโรคติดเชื้ออื่น จึงจําเปนตองอาศัยการ
ตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการและการเฝาระวังทางระบาด
วิทยาอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะในพื้นที่เสี่ยงที่มีการสัมผัส
สัตวฟนแทะ

รายงานการพบเชื้อ
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